
   

   

 

CAPSULE 4 

Par suite de l’adoption par l’Assemblée nationale du projet de Loi portant sur la réforme 

du droit de la famille et instituant le régime d’union parentale, à compter du 30 juin 2025, 

un nouveau type d’union a vu le jour : l’union parentale. 

Dans la présente capsule, nous aborderons sommairement les éléments clés vous 

permettant de comprendre comment s’exclure du patrimoine familial.  

Comment s’exclure du patrimoine d’union parentale ? 

Les parents peuvent, par acte notarié, exclure certains biens du patrimoine familial. Ils 

doivent, à ce moment, procéder par acte notarié.  

Il est important de savoir que conformément à l’article 521.33 du Code civil du Québec, 

« Lorsque le retrait est constaté dans les 90 jours du début de l’union, le patrimoine 

d’union parentale est réputé n’avoir jamais été constitué. » Cela veut donc dire que si des 

conjoints de fait signent un acte notarié se retirant du patrimoine d’union parentale dans 

les 90 jours de la naissance de leur enfant, aucun partage ne devra être fait.  

Exemple :  

Marissa et Jérôme ont été un couple pendant plusieurs années. De leur union est issu un 

enfant, Roberto, né le 30 septembre 2025. Malheureusement, ils se sont séparés le 

1er février 2026. Cependant, en date du 30 octobre 2025, Marissa et Jérôme ont signé un 

acte notarié par lequel ils se sont retirés du patrimoine d’union parentale et ils se 

questionnent aujourd’hui sur les impacts de la signature d’un tel document.  

1. Le patrimoine de Marissa et Jérôme sera réputé n’avoir jamais existé, et ce, 

conformément à l’article 521.33 du Code civil du Québec puisque ledit acte a été 

signé dans les 90 jours suivant la naissance de l’enfant. Aucun partage ne devra 

être effectué.  

Si Marissa et Jérôme avaient signé un « contrat » préparé entre eux, sans aller chez le 

notaire, est-ce que la réponse serait la même ?  

1. Non puisque la Loi est claire. Pour que le patrimoine d’union parentale soit réputé 

n’avoir jamais été constitué, les conjoints de fait doivent signer un acte notarié.  

Dans la prochaine capsule, nous vous expliquerons l’impact de l’union parentale sur les 

successions. 


