
   

   

 

CAPSULE 3 

Par suite de l’adoption par l’Assemblée nationale du projet de Loi portant sur la réforme 

du droit de la famille et instituant le régime d’union parentale, à compter du 30 juin 2025, 

un nouveau type d’union a vu le jour : l’union parentale. 

Dans la présente capsule, nous aborderons sommairement les éléments clés vous 

permettant de comprendre de quoi est constitué le patrimoine d’union parentale.  

De quoi est constitué le patrimoine d’union parentale ?  

Lorsqu’il est question de la création d’un patrimoine d’union parentale, à quoi fait-on 

référence ?  

- Des résidences de la famille ;  

- Des meubles qui garnissent ou ornent les résidences ;  

- Des véhicules utilisés pour les déplacements de la famille. 

Il est possible d’exclure certains biens mentionnés ci-haut du patrimoine, mais les 

conjoints de fait doivent encore une fois, procéder par acte notarié.  

La loi permet également l’ajout de certains éléments au patrimoine. Par exemple, les 

conjoints de fait pourraient décider d’inclure leur REER respectif dans le patrimoine 

d’union parentale. Cet ajout doit idéalement être fait par écrit afin de consigner la volonté 

des parties, mais il n’est pas nécessaire d’avoir recours aux services d’un notaire.  

Exemples :  

Louis et Mya forment un couple et filent le parfait bonheur. Avant de rencontrer Mya, Louis 

était déjà propriétaire d’une résidence. Mya déménage avec Louis, mais Louis demeure 

le seul propriétaire de sa résidence. Mya donne finalement naissance à un enfant en 

octobre 2025. Les parents se séparent en janvier 2026 et savent qu’ils seront soumis aux 

dispositions relatives à l’union parentale.  

1. Est-ce que la résidence de Louis fait partie du patrimoine d’union parentale ? Oui, 

puisque celle-ci a servi de résidence familiale. 

 

2. Est-ce que Mya aurait des droits à faire valoir en lien avec la résidence de Louis, 

bien qu’elle ne soit pas propriétaire ? Comme les dispositions relatives à l’union 

parentale trouvent application, oui. Pour la durée de l’union parentale, soit 

d’octobre 2025 à janvier 2026, Mya aurait des droits à faire valoir. 



 

Mya, quant à elle, a cotisé à des REER dans les dernières années. Elle se questionne à 

savoir si Louis pourrait faire valoir des droits face à ce placement ?  

1. La loi ne prévoit pas l’inclusion automatique des REER dans le patrimoine d’union 

parentale, donc non. Cependant, Louis et Mya auraient pu convenir, entre eux, de 

les inclure. À ce moment, Louis pourrait, pour la période d’octobre 2025 à 

janvier 2026, avoir des réclamations.  

En novembre 2025, Louis a acquis un véhicule automobile qui a servi aux déplacements 

de la famille. Mya se questionne à savoir si elle aurait des droits à faire valoir à l’égard de 

ce bien ? 

1. Comme le véhicule a servi aux déplacements de la famille, il fait partie du 

patrimoine d’union parentale, donc Mya pourrait demander le partage de ce bien. 

 

Dans la prochaine capsule, nous répondrons à la question : comment s’exclure du 

patrimoine d’union parentale ? 


